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Ausgabe August 2008

Technische Regeln
far Holzstaub TRGS 553
Gefahrstoffe

Die Technischen Regeln fur Gefahrstoffe (TRGS) geben den Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche
Erkenntnisse fir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen, einschlie3lich deren Einstufung und
Kennzeichnung wieder. Sie werden vom

Ausschuss fiir Gefahrstoffe (AGS)

aufgestellt und von ihm der Entwicklung entsprechend angepasst. Die TRGS werden
vom Bundesministerium fir Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt
(GMBI) bekannt gegeben.
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1 Anwendungsbereich

(1) Diese TRGS qilt fur alle Tatigkeiten bei der Be- und Verarbeitung von Holz und
Holzwerkstoffen, soweit dabei Holzstaub entsteht, sowie fir Téatigkeiten im
Gefahrenbereich von Holzstduben (z.B. Arbeiten an Holzbearbeitungsmaschinen und
-anlagen, Wechseln von Filterelementen, Einfahren in Silos).

(2) Sie beschreibt SchutzmalRnahmen einschliel3lich Wirksamkeitskontrolle bei
Tatigkeiten mit Stduben von Hartholz (z. B. Buchen- und Eichenholz), die beim
Menschen Krebs erzeugen kénnen (TRGS 906 ,Verzeichnis krebserzeugender
Tatigkeiten oder Verfahren®), und sonstigen Holzern, deren Stiube als
krebsverdachtig eingestuft sind (TRGS 905 ,Verzeichnis krebserzeugender,
erbgutverdndernder oder fortpflanzungsgeféahrdender Gefahrstoffe®).

(83) Auch bei Einhaltung des Standes der Technik ist ein Gesundheitsrisiko,
insbesondere ein Krebsrisiko, nicht génzlich auszuschlielen. Weitergehende
MalRnahmen zur Minimierung der Holzstaub-Konzentration sind daher anzustreben.

(4) Beschaftigungsbeschrankungen fir Jugendliche sowie werdende und stillende
Mutter sind im ,Jugendarbeitsschutzgesetz® bzw. in der ,Verordnung zum Schutze
der Mutter am Arbeitsplatz® (Mutterschutzarbeitsschutzverordnung) oder im ,Gesetz
zum Schutz der erwerbstatigen Mitter” (Mutterschutzgesetz) geregelt.

(5) Holzstaub kann zusammen mit Luftsauerstoff explosionsfahige Atmosphéren
bilden. Deshalb sind zuséatzlich zu den Staubschutz- auch Brand- und
Explosionsschutzmalinahmen erforderlich. Diese TRGS enthéalt keine Beschreibung
der notwendigen Malnahmen fir den Brand- und Explosionsschutz TRGS 720
,Geféhrliche explosionsgeféahrliche Atmosphare — Allgemeines® und BGI 739
,Holzstaub®.

(6) Wegen der moglichen sensibilisierenden Wirkung bestimmter Holzstaube und
der notwendigen SchutzmalRnahmen wird auf die TRGS 401 , Gefahrdung durch
Hautkontakt - Ermittlung, Beurteilung, MaRnahmen®, TRGS 406 ,Sensibilisierende
Stoffe* und die TRGS 907 ,Verzeichnis sensibilisierender Stoffe“ verwiesen.

2 Begriffsbestimmungen

(1) Als einatembarer Staub gilt der Massenanteil aller Schwebstoffe, der durch
Mund und Nase eingeatmet wird. Holzstaub mit einem aerodynamischen
Dur9hmesser von weniger als 100 uym gilt als einatembarer Staub nach der DIN EN
481 .

(2) Schichtmittelwert ist die Konzentration von Holzstaub, bezogen auf eine
achtstindige Arbeitsschicht.

(3) Nach dem derzeitigen Stand der Technik kann bei der Uberwiegenden Anzahl
der Anlagen bzw. Arbeitsplatze als Schichtmittelwert eine Konzentration fir
Holzstaub in der Luft von 2 mg/m?® oder weniger eingehalten werden. Entsprechende
Arbeitsbereiche gelten als staubgemindert.

1 DIN EN 481 ,Festlegung der TeilchengréRenverteilung zur Messung luftgetragener Partikel”
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3 Informationsermittlung und Gefdhrdungsbeurteilung

(1) Der Arbeitgeber hat die fir die Beurteilung der Gefédhrdung und die Festlegung
der Malinahmen erforderlichen Informationen Uber die Be- und Verarbeitung von
Hoélzern zu ermitteln. Die Beschaftigten dirfen die Tatigkeit erst aufnehmen,
nachdem die Gefahrdungsbeurteilung vorgenommen und die erforderlichen
Schutzmalnahmen getroffen wurden. Die Voraussetzungen zur Einhaltung des
Standes der Technik sind in den Anlagen 1, 2 und 4 beschrieben.

(2) Ermittelt werden mussen:
1. Art, Ausmal’ und Dauer der Exposition gegeniber Holzstduben.

a) Das Ausmal der Exposition kann durch personenbezogene Messungen
ermittelt werden.

b) Auf Messungen kann verzichtet werden, wenn die in Anlagen 1, 2 oder 4
beschriebenen Voraussetzungen erflllt sind.

c) Auf Messungen kann auch verzichtet werden, wenn eine Exposition nach
Nummer 4.2 Abs. 5, 8 und 9 nachgewiesen wird.

2. Arbeitsbedingungen an Maschinen und Anlagen (dazu gehort z.B. auch die
Uberprufung der Wirksamkeit von Absaugeinrichtungen), mit denen der Stand
der Technik und der Arbeitshygiene eingehalten werden kann.

3. Tatigkeiten, bei denen Atemschutz zu tragen ist.

(3) Neben den in Nummer 4 beschriebenen MalRnahmen sind auch die in der
TRGS 500 ,Schutzmalnahmen® beschriebenen Grundsatze zur Verhitung von
Gefahrdungen sowie die dort festgelegten Grundmallnahmen und ergdnzenden
Schutzmalnahmen zu beachten.

(4) Die Ergebnisse der Gefahrdungsbeurteilung sind zu dokumentieren.

4 SchutzmaBnahmen
4.1 Staubgeminderte Arbeitsbereiche

(1) Bedingungen flir staubgeminderte Betriebsarten/Arbeitsbereiche sind in
Anlage 1, fir stationdre Maschinen in Anlage 2 und fiir Schleifarbeitsplatze in Anlage
4 aufgefihrt.

(2) Liegen staubgeminderte Arbeitsbereiche vor, sind Kontrollmessungen nach
TRGS 402 ,Ermitteln und Beurteilen der Gefahrdungen bei Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen: Inhalative Exposition“ nicht erforderlich.

4.2 Absaugung

(1) Grundséatzlich ist bei allen spanabhebenden Bearbeitungsverfahren, z.B. an
Holzbearbeitungsmaschinen, Handmaschinen und Handschleifarbeitsplétzen eine
Absaugung notwendig. Dabei muss nach dem derzeitigen Stand der Technik eine
Konzentration fur Holzstaub in der Luft am Arbeitsplatz (Schichtmittelwert) von 2
mg/m? oder weniger eingehalten werden. Die Konzentration fur Holzstaub in der Luft
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ist auf das unbedingt erforderliche Mindestmal} zu beschréanken.

(2) Vor der ersten Inbetriebnahme und nach wesentlichen Anderungen sind
Messungen der Luftgeschwindigkeiten an den Absauganschlissen notwendig, um
die Wirksamkeit der Absaugung festzustellen. Dies ist zu dokumentieren.

(83) Mindestens taglich ist eine Prifung von Absaug-, Aufsaug- und
Abscheideeinrichtungen auf augenscheinliche Mangel vorzunehmen.

(4) Mindestens einmal monatlich ist eine Funktionskontrolle durchzufihren, z.B.
durch Kontrolle

1. der Erfassungselemente auf Beschadigungen,

2. der Foérderleitungen auf Beschadigungen und Verstopfungen,

3. der Filter auf Beschadigungen und Verstopfungen sowie

4. der Abreinigungs- und Austragseinrichtungen auf Funktion.

Die Prufung auf Funktionsfahigkeit ist einmal jahrlich zu dokumentieren.

(5) Eine Abweichung von Nummer 4.2 Abs. 1 - 4 ist zuldssig, wenn sich aus der
Gefahrdungsbeurteilung fir die (spanabhebende) Bearbeitung an Maschinen und
Anlagen auf Grund

1. der geringen Emission von einatembarem Holzstaub,

2.  deren Aufstellung bzw. Position im Betrieb oder im Freien,
3. der geringen Zerspanungsleistung oder

4. der geringen Laufzeiten

insgesamt eine Exposition der Beschaftigten ergibt, bei der eine Konzentration fur
Holzstaub in der Luft von 2 mg/m*® oder weniger als Schichtmittelwert eingehalten
wird. Beispiele fur solche Maschinen und Anlagen sind in Anlage 3 aufgefuhrt.

(6) Der Arbeitgeber hat die o0.g. Bedingungen zu prifen und in der
Gefahrdungsbeurteilung zu dokumentieren.

(7) In Anlage 4 sind Konstruktionsmerkmale und Voraussetzungen zur Einhaltung
eines Schichtmittelwertes von 2 mg/m?3, sofern GrélRe und/oder Form der zu
bearbeitenden Gegenstande die Durchflihrung der Schleifarbeiten auf Absaugtischen
oder unter Verwendung anderer Absaugungen nicht zulassen, fir
Handschleifarbeitsplatze beschrieben.

(8) Folgende handgefihrten Holzbearbeitungsmaschinen missen an ein
Absauggerat (Mobilentstauber) angeschlossen werden:

1. Handkreissage,

2. Handhobelmaschine,

3. Handoberfrdsmaschine und

4. Handschlitzfrdse/Flachdubelfrasmaschine.

(9) Folgende Maschinen missen mit einer integrierten Absaugung mit Staubbeutel
(Papier) — bei mehr als einer halben Stunde pro Schicht, jedoch Absaugung Uber
Staubsauger/Mobilentstauber — und zuséatzlicher Absaugung Uber Absaugtisch
abgesaugt werden:
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1. Handbandschleifmaschine,
2. Exzenterschleifmaschine und

3. Schwingschleifmaschine.

4.3 Luftriickfiihrung

Luftrickfuhrung ist zulédssig, wenn sichergestellt ist, dass die Luft ausreichend
gereinigt ist und auf Abluft umgeschaltet werden kann. Dies ist der Fall, wenn
Filtermaterial mit einem Durchlassgrad < 0,5 % verwendet wird und die
Filterflachenbelastung 150 m3/m2h nicht Gberschreitet.

44 Reinigung

Der Arbeitgeber hat dafir zu sorgen, dass Maschinen, Werkstiicke und
Arbeitsbereiche, die mit Holzstaub verunreinigt sind, regelmafig gereinigt werden.
Abblasen und trockenes Kehren von Holzstaub und -spénen sind nicht zulassig,
Staubgeminderte Aufsaugverfahren mit gepriften Entstaubern oder
Industriestaubsaugern der Klasse M sind anzuwenden.

4.5 Persoénliche SchutzmaBRnahmen (Atemschutz)

(1) Bei Tatigkeiten, bei denen der Schichtmittelwert von 2 mg/m? nicht eingehalten
wird, sind vorrangig alle Moglichkeiten weiterer Minimierung durch technische
SchutzmalRnahmen (z. B. Optimierung der Absaugung, Stauberfassungselemente)
und organisatorische Schutzmallnahmen (z. B. Reinigung, Minimierung von
Ablagerungsmdglichkeiten ~ fur ~ Staub,  Trennung von  Arbeitsbereichen)
auszuschopfen. Bei Tatigkeiten, bei denen alle Méglichkeiten weiterer technischer
und organisatorischer SchutzmalRnahmen ausgeschépft sind, bei denen aber
dennoch der Schichtmittelwert von 2 mg/m? nicht eingehalten werden kann, ist den
Beschaftigten zu tragende persénliche Schutzausristung zur Verflgung zu stellen.
Dies ist unabhéngig von der Einhaltung des Schichtmittelwertes auch dann der Fall,
wenn Maschinen und Anlagen betrieben werden, an denen nach dem Stand der
Technik nur ein Schichtmittelwert von 5 mg/m?, nicht aber von 2 mg/m? eingehalten
werden kann. Zu diesen Maschinen, an denen immer Atemschutz getragen werden
muss, gehoren:

1.  Doppelabkirzkreissdgemaschinen, sofern sie keine Ausriickeinrichtung haben,
2. Tischbandsdgemaschinen,

3. Tischoberfrasmaschinen in Industriebetrieben (soweit keine spiralférmigen
Nutfréser eingesetzt werden kénnen),

Kopierfrdsmaschinen, soweit sie nicht gekapselt werden kénnen,
Drechselbanke (in Drechslereien betrieben),
Schleif- und Schwabbelbdcke,
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7. Rundstabschleifmaschinen und
8. Parkettschleifmaschinen.’

Gleiches gilt fur das Wechseln von Filterelementen und Sammeleinrichtungen und
Einfahren in Silos flr Holzstaub und -spane.

(2) Das Tragen von belastendem Atemschutz darf nur von begrenzter Dauer sein
und ist fur jeden Beschéftigten auf das unbedingt erforderliche Mindestmalld zu
beschranken. Auf Wunsch der Beschéftigten soll ihnen auch bei Einhaltung von
2 mg/m?* persdnliche Schutzausristung (Atemschutz, Schutzbrille) zur Verfiigung
gestellt werden. Als Atemschutzgerate sind, sofern kein Sauerstoffmangel vorliegt,
geeignet

1.  Halb-/Viertelmasken mit P2-Filter,
2. partikelfiltrierende Halbmasken FFP2 und

3.  Filtergerate mit Gebldse TM 1P oder solche mit Geblédse und Helm oder Haube
TH2P, wenn diese eine Warneinrichtung fur den Ausfall des Geblases besitzen.

4.6 Betriebsstérungen

An Absauganlagen mit Luftrickflhrung muss sichergestellt werden, dass bei
Beschadigung des Filtermaterials (Schlauchbruch) der Eintrag von Staub in die
Arbeitsraume so gering wie moglich gehalten wird. Dies kann erreicht werden durch
eine Reststaubgehaltsiberwachung oder eine wdchentliche Prufung der
Filterelemente auf Beschadigung. Im Stérungsfall muss von Rickluft- auf
Abluftbetrieb umgeschaltet werden. Beschadigte Filterelemente sind umgehend
auszutauschen. Notwendige Reinigungsarbeiten sind vorzunehmen.

5 Betriebsanweisung und Unterweisung

(1) Eine Betriebsanweisung ist nach der TRGS 555 ,Betriebsanweisung und
Unterweisung der Beschaftigten® zu erstellen.

(2) Die Beschéftigten sind vor Aufnahme der Tatigkeit und danach in
angemessenen Zeitabstanden, jedoch mindestens einmal jahrlich tiber die Gefahren
durch Holzstaub sowie die notwendigen SchutzmalRnahmen und Verhaltensregeln
nach § 14 Abs. 2 GefStoffV zu unterweisen. Siehe dazu auch Nummer 6 Abs. 3.

(3) Die Unterweisungen sind zu dokumentieren (Beispiel siehe Anlage 5).

6 Arbeitsmedizinische Vorsorge

(1) Der Arbeitgeber hat arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen regelmafig
zu veranlassen, wenn die Gefédhrdungsbeurteilung ergeben hat, dass bei Tatigkeiten
mit Hartholzstduben nicht staubgeminderte Verfahren verwendet werden oder nicht
sichergestellt werden kann, dass das Kriterium staubgemindert eingehalten wird.

2 Es gibt Maschinen, die bereits den 2-mg/m3-Wert einhalten
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(2) Der Arbeitgeber hat arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen regelmafig
anzubieten, wenn die Gefdhrdungsbeurteilung ergeben hat, dass eine Bearbeitung
von Hartholz erfolgt. Die durchgefihrte arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung
nach Absatz 1 ist Voraussetzung fur die Beschéaftigung oder Weiterbeschéaftigung mit
den entsprechenden Tatigkeiten.

(3) Der Arbeitgeber hat sicherzustellen, dass fiir die Beschéftigten eine Beratung
nach § 14 Abs. 3 GefStoffV durchgefuhrt wird, bei der die Beschaftigten Uber die
Angebotsuntersuchungen unterrichtet und auf die besonderen Gesundheitsgefahren
hingewiesen werden. Dabei ist den Beschéftigten zu erldutern, dass bei der
Verarbeitung bestimmter Holzarten ein Risiko der Entwicklung von Tumoren der
Nase gegeben ist. Ferner ist darauf hinzuweisen, dass unabhangig von der
krebserzeugenden Wirkung die Staube vieler Holzarten zu Sensibilisierungen der
Atemwege fuhren kdénnen. Den Beschéftigten sind die Untersuchung und die dabei
eingesetzten diagnostischen Verfahren, insbesondere die Nasenendoskopie zu
beschreiben. Diese Beratung soll im Rahmen der jahrlichen Unterweisung nach
§ 14 Abs. 2 GefStoffV durchgefuhrt werden.

(4) Dem Arzt nach § 15 Abs. 3 GefStoffV, der Vorsorgeuntersuchungen vornimmt,
sind alle erforderlichen Ausklnfte Uber die Arbeitsplatzverhaltnisse, insbesondere
Uber die Ergebnisse der Gefdhrdungsbeurteilung, zu erteilen und die Begehung der
Arbeitsplatze zu ermdglichen. Ihm ist auf Verlangen Einsicht in das Verzeichnis nach
§ 14 Abs.4 Nr. 3 GefStoffV zu gewahren.
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TRGS 553 Seite - 16 -

Anlage 3 zu TRGS 553

Beispiele fiir Maschinen und Anlagen, an denen eine Konzentration fiir
Holzstaub in der Luft von 2 mg/m® oder weniger als Schichtmittelwert
eingehalten wird.

Eine Exposition der Beschéftigten, bei der eine Konzentration fur Holzstaub in der
Luft von 2 mg/m?® oder weniger als Schichtmittelwert eingehalten wird, liegt vor bei
der Holzbearbeitung an Maschinen

1. mit geringer Emission von einatembarem Holzstaub, wie z.B.

a Sténderbohrmaschinen bei Verwendung Ublicher Spiralbohrer,

O

Astlochfrasen,

o O

Montagearbeiten ohne Zerspanung,

D

)
)
)  Kettenstemmmaschinen,
)
)

Gattersagemaschinen, wenn die Spane Uber Vibrorinnen oder Uber
Absaugung abgefihrt werden,

f)  Streumaschinen (gekapselt) fir die Spanplattenherstellung,
g) Abbundanlagen (gekapselt),

h)  Werkunterricht, sofern die Lehrinhalte des Werkunterrichts an allgemein
bildenden Schulen davon betroffen sind.

2. die im Freien, in teilweise offenen Hallen, unter Wetterschutzddchern oder auf
Montagebaustellen eingesetzt werden, wie z.B.

a) transportable Kreissdgemaschinen,

O

) Montagekreissdgemaschinen,

O

)  Zimmereihandmaschinen fur Abbund,

d) Motorkettensagen,

e) Abbundanlagen.

3. mit einer geringen Zerspanungsleistung, wie z.B.
a) Furnierkreissagen,
b) Langloch-, Dubel- und Reihenbohrmaschinen.
Dies ist zum Beispiel im Handwerk der Fall.

4. mit geringen Maschinenlaufzeiten wie z.B.
a) Ausleger- und Gehrungskappkreissdgemaschinen,
b) Montagekreissdgemaschinen,

sofern sie in handwerklichen oder vergleichbaren Betrieben bei
Maschinenlaufzeiten bis zu einer Stunde pro Schicht eingesetzt werden und die
Absaugkapazitat der bestehenden Absauganlage ausreichend ist.

Bemerkung: Kettenstemmmaschinen und TischoberfrAsmaschinen werden heute in
Handwerk und Industrie nahezu nicht mehr eingesetzt. Der Vollstandigkeit halber
werden sie hier noch aufgefuhrt.
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TRGS 553 Seite - 18 -

Anlage 5 zu TRGS 553
Betriebsanweisung und Unterweisung Holzstaub

BETRIEBSANWEISUNG
gemal §14 GefStoffV

Geltungsbereich und Tatigkeiten Freigabe

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Holzstaub
Buchenholzstaub/Eichenholzstaub, Holzstaub anderer Holzarten
(verarbeitete Holzart eintragen!) ...
Diese Staube entstehen bei der Be- und Verarbeitung von Holz und Holzwerkstoffen.
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Holzstdube kdénnen zusammen mit einer Zindquelle und dem vorhandenen
Luftsauerstoff Brande und Explosionen auslésen.

Holzstdube, besonders solche von tropischen Hoélzern, kbénnen nach
Sensibilisierung  z. B. Nasenlaufen, Niesanfalle,  Anschwellen  der
Nasenschleimhaut, Behinderung der Nasenatmung, Hustenreiz mit spastischer
Bronchitis bis hin zum allergischen Bronchialasthma mit Luftnot hervorrufen.
AuRerdem kénnen Reaktionen der Haut, z. B. Juckreiz, Rétung, Blaschen oder
Knétchen bis hin zum allergischen Kontaktekzem, auftreten. Beim ersten Anzeichen
ist unverzuglich arztlicher Rat (moglichst beim Betriebsarzt) einzuholen.

Buchen- und  Eichenholzstaub sind als  krebserzeugend eingestuft
(Nasenschleimhautkrebs). Das krebserzeugende Prinzip ist noch unbekannt. Die
Staube anderer Holzer stehen im Verdacht, krebserzeugende Wirkung zu besitzen.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Die staubemittierenden Bearbeitungsmaschinen missen mit Absaugeinrichtungen
betrieben werden; dies gilt auch fir Handmaschinen und Handschleifarbeitsplatze.
Ist dies nicht mdglich, muss Atemschutz (z. B. Filtergerate mit Partikelfilter nach DIN
EN 143-P2 oder filtrierende Halbmasken nach DIN EN 149-FFP2) benutzt werden.

Stauberfassungselemente sind sorgfaltig einzustellen. Die Schieber in den
Anschlussleitungen der nicht benutzten Maschinen missen geschlossen sein.

Hinweis: Nicht mit Druckluft abblasen!
VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Stérungen an Filteranlagen sind unter Benutzung von Atemschutzgeraten zu
beheben. Im Brandfall sind die Feuerldscheinrichtungen zu benutzen und die
Feuerwehr unter Notruf 112 zu verstandigen. Glimmbréande in Staubablagerungen
nicht durch scharfen L&schmittelstrahl aufwirbeln - Staubexplosionsgefahr! Bei
Brénden von Silos und Filteranlagen nur mit stationdrer L&schanlage I6schen.

ERSTE HILFE

Bei jeder Erste-Hilfe-MaRRnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arzt verstandigen.
Zustandiger Arzt 0der KINIK: ..... ..o
Fluchtweg:

Unfalltelefon:

Ersthelfer:

SACHGERECHTE ENTSORGUNG
- Holzstaub und —spane sammeln in:

Unterschrift des Unternehmers

18



TRGS 553 Seite - 19 -

Unterweisung "Gefahrstoffe"

Die nachfolgend aufgefuhrten Beschaftigten sind anhand der Betriebsanweisung
Uber auftretende Gefahrdungen und entsprechende Schutzmalihahmen miindlich
unterwiesen worden.

Gegenstand der Unterweisung waren Informationen
- Uber Hygienevorschriften,

- Uber MalRnahmen, die zur Verhlitung einer Holzstaubexposition zu vermeiden
sind,

- zum Tragen und Benutzen von Schutzausristungen und Schutzkleidung.
§ 14 Gefahrstoffverordnung, §§ 7, 14 BGV A 1

Uber die Betriebsanweisung(en) bin ich ausfiihrlich unterrichtet worden (mindestens
jahrlich):

Nr. Name, Vorname Datum Unterweisung bestatigt

Unterweisung durchgeflhrt VON: ...
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