Vorschriften

I-1.9.8
Expositionsbeschreibung -
Einsatz von Bautenlacken

Stand: Mirz 2004

1 Allgemeiries

Die Technische Regel fiir Gefahrstoffe ,,Ermittlung und Beurtei-
lung der Konzentrationen gefihrlicher Stoffe in der Luft am Ar-
beitsplatz“ (TRGS 402) [1] beinhaltet die grundlegende Strategie
zur Uberwachung des Arbeitsbereiches gemif § 18 der Gefahr-
stoffverordnung [2].

Nach TRGS 402 kénnen Arbeitsbereiche beim Auftreten von Stof-
fen mit Grenzwerten von der messtechnischen Uberwachung aus-
genommen werden, wenn eine dauerhaft sichere Einhaltung der
Grenzwerte gegeben ist. Liegt fiir eine Titigkeit eine ausreichende
Anzahl von Arbeitsbereichsanalysen mit eindeutigem Befund vor
und sind auch verfahrensbedingt in Zukunft keine Anderungen
zu erwarten, so konnen diese Ergebnisse unmittelbar zur Beurtei-
lung der Konzentrationen in der Luft in Arbeitsbereichen heran-
gezogen werden, d.h. weitere Messungen sind nicht erforderlich.
Die Beschreibung der vorgenommenen Messungen und deren Er-

gebnisse kann durch verfahrens- und stoffspezifische Kriterien
(VSK) nach der TRGS 420 [3] erfolgen.

Expositionsbeschreibungen werden auch fiir Arbeitsverfahren er-
stellt, bei denen nach dem derzeitigen Stand der Technik verfah-
rensbedingt eine Grenzwertiiberschreitung zu erwarten ist. Expo-
sitionsbeschreibungen fiir Fille mit Grenzwertiiberschreitung
schreiben keine ungiinstigen oder nicht dem Stand der Technik
entsprechende Arbeitsbedingungen fest. Es wird in solchen Fillen
daher eingehend begriindet, warum die Einhaltung der Grenzwer-
te zum Zeitpunkt der Veroffentlichung nicht méglich ist und wel-
che zusitzlichen Schutzmafinahmen notwendig sind, um die Be-
schiftigten vor Gefihrdungen zu schiitzen.

Ungeachtet der hier vorgelegten Ergebnisse bleiben die Ermitt-
~ lungspflicht (z.B. Einsatz von Stoffen und/oder Verfahren mit ge-
ringerem Risiko) und die Verpflichtung zur Beachtung der Rang-
folge der Schutzmafinahmen sowie die Verpflichtung zur Erstel-
lung einer Betriebsanweisung und zur regelmifligen Unterweisung
der Beschiftigten bestehen [4], weitere Messungen kénnen jedoch
entfallen.

Diese Expositionsbeschreibung bezieht sich auf Baustellen, auf
denen eine formale Umsetzung der TRGS 402 in der Regel nicht
praktikabel ist. So ist die Absicherung des Befundes ,,dauerhaft
sichere Einhaltung des Grenzwertes“ weder durch Stichproben-
messungen noch durch Daueriiberwachung méglich.

2 Anwendungsbereich

Diese Expositionsbeschreibung bezieht sich auf die Beschichtung
zumeist kleinerer Flachen mit Bautenlacken von Hand mittels Rol-
le oder Pinsel im Baubereich, vor allem bei Renovierungsarbeiten
an Fenstern, Tiiren und Tiirzargen oder Heizkdrpern. Die Menge
der dabei eingesetzten Bautenlacke liegt in der Regel unter 3 Liter
je Arbeitsschicht [5]. Das Verarbeiten von Bautenlacken im Spritz-

verfahren wird in diesen Expositionsbeschreibungen nicht behan-

delt.

Produkte fiir das Maler- und Lackiererhandwerk werden durch
einen Produkt-Code in 45 Gruppen eingeteilt [6]. Davon sind aro-
matenarme Alkydharzlackfarben (M-LL 02) und pigmentierte
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Grundanstrichstoffe (M-GP 03) die auf Baustellen am hiufigsten
eingesetzten Produkte. Die Expositionsbeschreibung gilt nur fiir
unverdiinnte Produkte, die auf den'Gebinden die Angabe M-LL 02
oder M-GP 03 enthalten.

3 Arbeitsverfahren

Die Alkydharzlackfarben und pigmentierten Grundanstrichstoffe
werden von Hand mit dem Pinsel oder der Rolle aufgetragen. Der
Schwerpunkt liegt auf Renovierungsarbeiten, da Tiiren, Tiirzar-
gen, Heizkorper und Fenster in Neubauten in der Regel fertig be-
schichtet eingebaut werden.

4 Gefahrstoffe

In Alkydharzlackfarben M-LL 02 und pigmentierten Grundan-
strichstoffen M-GP 03 werden als Losemittel Testbenzine mit ei-
nem Siedebereich von 135 bis 215 °C eingesetzt. Die Gehalte we-
sentlicher Stoffe und Stoffgruppen in diesen Produkten sind Ta-
belle 1 zu entnehmen. Die vorliegenden Empfehlungen gelten nur
fiur unverdiinnte Produkte, die auf dem Gebinde die Angabe
M-LL 02 oder M-GP 03 enthalten. Mit dieser Angabe versichern
die Hersteller, dass die in Tabelle 1 aufgefithrten Gehalte fiir die
jeweiligen Stoffe und Stoffgruppen nicht iiberschritten werden
und das neben den Kohlenwasserstoffgemischen weitere Lésemit-
tel (wie Ester, Ether, Alkohole) nur zu max. 3 % enthalten sind.
Die Bau-Berufsgenossenschaften priifen durch Stichproben die
Einhaltung dieser Zusicherung.

Entsprechend TRGS 900 bzw. 901 [4, 7] gelten fiir die hier rele-
vanten Kohlenwasserstoffgemische die Grenzwerte der Tabelle 2.
Der Grenzwert fiir die Gruppe 2 wurde unter der Annahme fest-
gelegt, dass der Anteil von maximal 25 % aromatischer Kohlen-
wasserstoffe ausschlielich aus Toluol besteht. Weiterhin wurde
zur Ermittlung dieses Grenzwertes davon ausgegangen, dass die
Summe der im Lésemittelgemisch enthaltenen Hexane kleiner 1 %
ist. Tabelle 1 belegt, dass in Produkten der Gruppen M-LL 02
und M-GP 03 deutlich geringere Konzentrationen dieser Stoffe
vorliegen.

5 Gefahrstoffexposition

Die fiir diese Expositionsbeschreibung ausgewerteten Messungen
der Gefahrstoffkonzentration auf Baustellen in den Jahren 1990
bis 2003 beziehen sich ausschlieflich auf Alkydharzlackfarben
und Grundanstrichstoffe, pigmentiert (Tabelle 3).

Es konnten 108 personenbezogene Messungen auf Baustellen aus-
gewertet werden, wobei 53 verschiedene Produkte von 24 Her-
stellern eingesetzt wurden. Die Produkte haben heute noch die
gleiche Zusammensetzung. In Tabelle 4 sind die Bewertungsindi-
ces (BI = Quotient aus Konzentration und Grenzwert) fiir die
Beschichtungsdauer aufgefiihrt. Sie wurden entsprechend der
TRGS 403 [8] ermittelt. Bei den Angaben in der Tabelle 4 sind
expositionsfreie Zeiten nicht beriicksichtigt.

Tabelle § zeigt, dass die Raumgréfle ebenso wie die Stellung der
Fenster und Tiiren keinen wesentlichen Einfluss auf die Losemit-
telbelastung hat [5]. Da Gehalt und Zusammensetzung der Lose-
mittel von M-LL 02 bzw. M-GP 03 weitgehend identisch sind,
wurden die Ergebnisse der beiden Produktgruppen zusammenge-
fasst. Es ergibt sich somit ein Bewertungsindeces von 0,64 bei ei-
nem Verbrauch von 1,72 | wihrend der Beschichtungsdauer von
zwei Stunden.

Bei simulierten Beschichtungsarbeiten mit Produkten der Grup-
pen M-LL 02 bzw. M-GP 03 wurden die Expositionen unter worst-
case-Bedingungen ermittelt [5]. Die dabei erzielten Ergebnisse ma-
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Tabelle 1: Wesentliche Stoffe und Stoffgruppen in den Lésemitteln von Produkten der Gruppen M-LL 02 und M-GP 03

n-Hexan 110-54-3 180 <0,1 <0,1 <0,1
Toluol 108-88-3 190 0,3 0,1 <0,1
Ethylbenzol 100-41-4 440 1,5 0,3 <0,1
Xylole 1330-20-7 440 6,4 12 <0,1
Cumol” 98-82-8 250 0,6 0,5 <0,1
1,3,5- 108-67-8 _ | '
Trimethylbenzol?

1,2,4- | 95-63-6 100 7,3 36,5 $0,3
Trimethylbenzol®

1,2,3- 526-73-8 100

Trimethylbenzol

Y iso-Propylbenzol
2 Mesitylen
3 Pseudocumol

Kohlenwasserstoffe Gr. 1 TRGS 90
(aromatenfrei bzw. entaromatisiert)
Aromaten < 1 %; n-Hexan < 5%;
Cyclo-/Isohexane < 25 %

M-LL 01 bzw.

M-GP 02

1000 mg/m?® bzw.
200 ml/m?® (ppm)

Kohlenwasserstoffe Gr. 2 TRGS 900
(aromatenhaltig)

Aromaten 1-25 %;

Summe Hexane < 1%

'M-LL 02 bzw.
M-GP 03

350 mg/m?® bzw.
70 mi/m?® (ppm)

Kohlenwasserstoffe Gr. 3 TRGS 900
(aromatenhaltig)
Aromaten > 25 %;

M-LLO3 bzw.
M-GP 04

100 mg/m?® bzw.
20 mi/m?® (ppm)

Tabelle 3: Bei den Messungen eingesetzte Beschichtungsstoffe und entsprechende Kohlenwasserstoffgemische nach TRGS 900/901 (vgl.

Tab. 2)

Produkt-Code

Kohlenwasserstoffgemisch nach TRGS 900

AIkydhaeraCkfarben

M-LL 01, entafomatisiert

entaromatisiert, Gruppe 1

M-LL 02, érOmaténarm

aromatenhaltig, Gruppe 2

M-LL 03‘,va|"omatenreich

aromatenhaltig, Gruppe 3

Grundanétrichstdffe, I6semittelverdiinnbar, pigmentiert

M-GP 02 entaromatisiert

ehtardmatisiert, Gruppe 1

M-GP 03, aromatenarm

aromatenhaltig, Gkuppe 2

M-.GP 04, aromatenreich'

arorhatenhaltig, Gruppe 3
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Tabelle 4: Ergebnisse von 108 Baustellenmessungen beim Einsatz von afomate'nhaltigen Alkydharzlackfarben bzw. pigmentierten Grund-

anstrichstoffen

Aromatenarme Alle Messungen

Alkydharzlacke (M-LL 02) pigmentierte Grundanstrichstoffe (M-GP 03)

Fenster und Tiren

geschlossen offen gesamt geschlossen offen gesamt
Anzahl 62 12 74 18 16 34 | 108
Bewertungindex Bl fur die Beschichtungsdauer bei einem Grenzwert von 70 ppm
Min 0,015 0,06| 0,015 0,12 0,031 0,031 | 0,015
Mittel 0,305 0,21 0,24 0,26 0,31 - 0,29 0,26
Max 1,26 . 0,63 1,26 0,64 0,85 0,085 1,26
95 %-Wert 0,76 0,35 0,65 0,47 0,66 0,61 0,64

Tabelle §: Verbrauch, Raumgréfle und Messzeiten bei den Messungen der Tabelle 4

Aromatenarme ' : Alle Messungen

Alkydharzlacke (M-LL 02) : pigmentierte Grundanstrichstoffe (M-GP 03)

Fenster und Tiren

geschlossen offen gesamt geschlossen offen gesamt
Anzahl 62 12 74 18 16 34 108
Verbrauch (ml) |
Min 50 50 50 200 150 150 50
Mittel 545 658 524 1025 831 901 668
Max 2.000 2.000 2.000 2.500( 313 2.500 2.500
95 %-Wert 820 1.199 1.050 1.770 2.657 2.773 1.720

RaumgréBe (m3)

Min 4,3 14,5 43 5 14,3 5 4,3
Mittel 501,31 95,4 473,38 287,95 191,99 2543 419,45
Max 15.000 168 15.000 1.440 864,5 1.440 15.000

95 %-Wert 1.760 148 804 788 430 804 804

Messzeit (Beschichtungsdauer; min)

Min 25 30 25 30 28 28 25
Mittel 89 97 87 92 87 89 88
Max 126 149 149 125 120 125 137
95 %-Wert 117 130 120 122 105 122 120
chen deutlich, dass nur unter besonders ungiinstigen Bedingungen funden. Weitere Analysen auf Benzol erfolgten daher nicht mehr.
mit einem BI > 1 zu rechnen ist. Selbst unter diesen ungiinstigen ® Bei neun Analysen konnte kein n-Hexan in der Luft am Ar-
Bedingungen wurde aber beim Umgang mit den hier behandelten beitsplatz gefunden werden, bei weiteren zehn Analysen lagen
Produktgruppen kein Benzol sowie nur sehr geringe Konzentra- die Konzentrationen unter 5 mg/m’, in einem Fall bei 10 mg/m®
tionen von Toluol und n-Hexan gefunden: (Grenzwert von n-Hexan 180 mg/m®). Auch hier wurden wegen
® Bei 14 Messungen wihrend der simulierten Beschichtungen — der geringen K"onzentratlonen keine weiteren Untersuchungen
mehr durchgefiihrt.

also unter ungiinstigen Bedingungen — wurde kein Benzol ge-
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® Toluol wurde 35 mal beim Einsatz von Produkten der Grup-
pen M-LL 02 und M-GP 03 analysiert. Dabei wurden maximal
11 mg/m’® Toluol gefunden (Grenzwert 190 mg/m?). Der Mit-
telwert der 35 Analysen lag bei 4 mg/m?®, der 95 %-Wert bei

9 mg/m’, trotz der ungiinstigen Bedingungen wihrend der si-

mulierten Beschichtungen.

6 Befund

Bei der Verarbeitung von ca. 1,72 | unverdiinnten M-LL 02- bzw.
M-GP 03-Produkten unter Baustellenbedingungen wird ein Be-
wertungsindex nach TRGS 403 von 0,64 fiir die Beschichtungs-
zeit von zwei Stunden ermittelt. |

Bezogen auf eine Schicht von acht Stunden ergibt sich bei sonst
expositionsfreien Zeiten ein Viertel dieses Wertes. Es konnten da-
her auch iiber acht Stunden entsprechende Beschichtungen durch-
gefithrt werden, ohne das der Summengrenzwert von 1 nach
TRGS 403 iiberschritten wird. Allerdings belegen simulierte Be-
schichtungen, dass unter extremen Bedingungen hohere Belastun-
gen vorliegen konnen. Daher wird fiir den Einsatz von hochstens
2,5 1 M-LL 02- bzw. M-GP 03-Produkten pro Schicht eine Uber-
schreitung des Summengrenzwertes angenommen.

7 Empfehlungen

Beim Verarbeiten von bis zu 2,5 | unverdiinnter Alkydharzlack-
farbe (Produkt-Code M-LL 02) bzw. unverdiinntem pigmentier-
tem Grundanstrichstoff (Produkt-Code M-GP 03) in einer Schicht
sind die Summengrenzwerte nach TRGS 403 eingehalten, weitere
Expositionsmessungen kénnen entfallen.

- Sollen mehr als 2,5 1 dieser Produkte eingesetzt werden oder wird
mit Verdiinnern gearbeitet, ist die Exposition in Bezug auf den
vorgesehenen Einsatz zu ermitteln. Hierzu kénnen die Angaben
dieser Expositionsbeschreibung eine Orientierung liefern.

Werden weitere Arbeitsstoffe eingesetzt, die gefihrliche Stoffe ent-
halten, sind auch deren Konzentrationen am Arbeitsplatz bei der
Ermittlung der Gesamtexposition zu beriicksichtigen.

Werden ausschlieflich entaromatisierte Kohlenwasserstoffe als
Losemittel (Produkte der Gruppen M-LL 01 oder M-GP 02) ein-
gesetzt, sind die Summengrenzwerte mach TRGS 403 ebenfalls
eingehalten. Sind mehr als 25 % aromatische Kohlenwasserstoffe
in den Losemitteln der Alkydharzlackfarben oder pigmentierten
Grundanstrichstoffe (Produkt-Code M-LL 03 oder M-GP 04) ent-
halten, ist ein Uberschreiten des Summengrenzwertes zu erwar-
ten.

Gebinde mit Beschichtungsstoffen sollten nicht offen gelassen wer-

den. Waschgelegenheiten sollten im Arbeitsbereich vorhanden
sein.”

Da Hautkontakt mit den Lésemitteln und somit mit den hautre-
sorptiven Stoffen Xylol und Ethylbenzol nicht ausgeschlossen wer-
den kann, sind Personen, die mit M-LL 02- oder M-GP 03-Pro-
dukten umgehen, nach dem berufgenossenschaftlichen Grundsatz
G 29 - Benzolhomologe — zu untersuchen [9].

Gegenwirtig wird an einer produktgruppenbezogenen Hand-
schuhauswahl gearbeitet.

Grundsitzlich ist beim Umgang mit 16semittelhaltigen Produkten
der Einsatz fettfreier oder fettarmer Hautschutzsalben auf allen
unbedeckten Korperteilen zu empfehlen.
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8 Anwendungshinweise

Der Anwender dieser Expositionsbeschreibung muss bei Verfah-
rensinderungen und ansonsten regelmifig, mindestens aber ein-
mal jahrlich, die Giltigkeit der Voraussetzungen iiberpriifen und
das Ergebnis dokumentieren. Hierzu zihlt u.a. die Priifung der
unverdnderten Giiltigkeit dieser Expositionsbeschreibung. Die
Uberpriifung kann im Rahmen der Gefihrdungsbeurteilung nach
§ 5 Arbeitsschutzgesetz erfolgen.

Diese Expositionsbeschreibung gibt dem Arbeitgeber praxisge-
rechte Hinweise, wie er der Uberwachungspflicht nach § 18 der
Gefahrstoffverordnung nachkommen kann. Bei Anwendung die-

ser Expositionsbeschreibung bleiben andere Anforderungen der -

Gefahrstoffverordnung, insbesondere die Ermittlungspflichten
(§ 16 GefStoffV), Teile der Uberwachungspflicht nach § 18 der
GefStoffV (z.B. die Gesamtbeurteilung der Exposition im Arbeits-
bereich bei wechselnden Titigkeiten der Arbeitnehmer innerhalb
einer Schicht oder bei unterschiedlichen Titigkeiten mit verschie-
denen Gefahrstoffen), die Verpflichtung zur Beachtung der Rang-
folge der Schutzmafinahmen (§ 19 GefStoffV) sowie die Verpflich-
tung zur Erstellung von Betriebsanweisungen und zur regelmifi-
gen Unterweisung der Beschiftigten (§ 20 GefStoffV) bestehen.
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